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EVENEMENT DATE
ENTREPRISE HEURE
CONTACT N°. personnes
ADRESSE

COURRIEL @ TELEC.

TEL. BT

pour commander

veuillez indiquer le quantité de chaque item séléctionné & retournez ce formulaire par télécopieur a : ( 514) 842 5055
les commandes doivent étre placer par télécopieur ou courriel minimum de 24hrs en avance

bo/rtes é déjeu ner servi entre 7aM - | 1AM

inclus ...~ salade de fruits fraiche en saison ou jus d'orange ou de pamplemousse

( jus d'orange pressé frais + 3% )

() choix du jour du chef
R renseignez-vous sur notre nouveau sandwich « spécialité » prix du marché x| ]
ou petit déjeuner disponible

() sandwich de salade d'oeuf haché aux herbes fraiches 0% pers x | ]
oeufs biologiques, hachés avec aneth frais, ciboulette fraiche, fleur de sel,
mayonnaise maison avec choix de pain : pumpernickel, pain multigrain
ou croissant frais

sandwich réti aux 3 fromages [0%pers X

) g p -
(fromage du chévre, havarti et cheddar vieilli )
grillé avec beurre clarifié

() e petit déjeuner continental 12$ipers x [ ]
N notre propre style d'un vrais petit déjeuner continental ...
croissant fraichement cuit, oeuf dur, aioli frais et nos fameuses figues rdties
et confiture aux amandes

() le «classique » saumon fumé et bagel 12$pers x [ ]
saumon fumé mariné au poivre de Madagascar et aneth frais dans un bagel
grillé aux sésames, servi avec des tomates cerises de vignes mdres, capres de baie,
oignons espagnols, avec fromage crémeux

() le «classique , BLT MBCo 12$pers x | ]
tomates cerises, bacon canadien, laitue boston & aioli frais
sur pain multigrain « bio »
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SE FAIRE Plaisir™

congu pour les choix individuels

chacun pour soi

bottes s sandwich
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inclus .... votre choix de soupe ou salade plus une bouteille d’eau MBCo
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bottesapizza

-
)
-

-

salades

inclus ... baguette francaise tranchée croustillante

)
-
)
-
)
-

-
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poivrons doux grillés & fromage ricotta au fines herbes sur pain portuguais [0S r1unchbox x [ ]
sandwich de salade au saumon roti au four sur pain pumpernickel 12 $ /1unchbox x [ ]
pita au poulet & brie, réti au four 12°$ /lunchbox x [ ]
« weak pete » au poulet roti avec fromage havarti sur un pita au blé entier 12°$ /1unchbox x [ ]
champignons sauvages & fromage de chévre sur pain portuguais 13°$ /1unchbox x [ ]
sandwich au steak « classique » avec cheddar vieilli & aubergines grillée |5 $ /1unchbox x [ ]
BLT aux crevettes géantes de style cajun avec cheddar et bacon canadien I5% r1unchbox x [ ]
nicoise au poulet « bio » roéti isur baguette croustilante frangaise 16 P /iunchbox x [ ]
sandwich gourmet du jour prix du marché x [ ]
« spanakopita » pizza 10$ 1pers x [ ]
épinards sautés aux oignons & ail, feta, aneth frais & olives kalamata sur une focaccia mince

petites aubergines roties, proscuito & brie 12% ipers x [ ]
avec pesto au basilique sur une focaccia mince

pizza au poulet «bio » & poivrons rouges 12% ipers x [ ]
avec pesto aux tomates sechées, champignons sauvages & fromage de chévre,

pizza d'été végétarienne 12$ ipers x [ ]
pesto aux tomates sechées, asperges, champignons pleurottes, avec tomates cerises & épinards

salade au saumon double fumé 10$ spers x [ ]
et ses condiments de caviar avec verdures, servie avec une huile aux agrumes

salade au poulet réti & pates au blé entier 10F spers x [ ]
avec huile d’olive et vinaigre balsamique & poireaux

salade de saumon réti & pates rigatoni 10$ spers x [ ]
avec tomates séchées, aioli & poireaux

salade aux tomates cerises & feta 12F spers x [ ]
avec origan frais, olives kalamata & verdures

salade village au poulet réti « biologique » 4% pers x [ ]
avec une vinaigrette au tarragon

salade de poitrine de dinde « biologique » I5F spers x [ ]
avec jeunes épinards, fromage de chevre, canneberges séchées & vinaigrette aux figues noires

salade nigoise au thon cru I5F spers x [ ]

enrobé d'une croite poivrée saisie au feu & servi avec une vinaigrette balsamique

e:» stanley@mbco.ca
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matins

POUR TOUS & gOUItS

pour les groupes de 6 et plus
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livrés et servis a partir de 6:00 AM

)

)

)

assiettes

muffins style «boutique » MBCo
frais du matin, assortis: chocolat, choco - canneberges, carotte, pomme,
banane, multi-grain & meusli, courges & raisin

patisseries francaises miniatures

un assortiment de patisseries fraiches et sublimes avec des garnitures variées:
torsade au chocolat, brioches a la cannelle, brioches aux baies fraiches, chaussons
aux pommes, croissants au chocolat et brioches aux raisins

pains frais & confitures [ pour 8 personnes ]
(le choix européen )

pains assortis: multi grains, bagels Montréalais, baguettes & croissants

servis avec nos figues rties, avec marmelade aux amandes ou aux baies

sauvages & beurre fermére battu

parfait aux baies fraiches & muesli Xtra ...
yogourt méditerranéen avec miel grecque, baies fraiches & muesli

2090 x
24% 102 x
269 /14- X
5 $ Ipers X

selon la mére nature

)

)

assiette de fruits frais en saison

assiette de fromages assortis

gruyere, gorgonzola, cheddar vieilli et havarti accompagnés

de grappe de raisin et pommes avec des noix arrosés de miel
& baguette fraiche croustillante

assiette de légumes d'été rétis au four

(servis @ température ambiante )

un mélange exotique d'aubergines japonaise, courgettes, champignons pleurotes,
poivrons doux, tomates campari, servis avec une trempette balsalmique a I'huile
d'olive & notre aioli aux poivrons rouges rtis

assiette de baies fraiches
un assortiment de mires, framboises, bleuets, fraises & groseilles

assiette de fruits exotiques
un tas de mangues fraiches coupées, papaya, fruit de passion, figues,
melons « canary», mangostiens, melons «casalbay, lychees & kumquats

[ pour 8 personnes ]

45 $ lassiette X
60 $ Iplatter X
75 $ Iplatter X
96 $ Iplatter X
96 $ Iplatter X

concernant les allergies & conditions diététiques
nos chefs sont disponibles pour toutes questions
et demandes spéciaux
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MINIS

LE GOUTdes féteS *

la nouvelle fagon de s'y prendre
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assortiment de sandwich

les MINIS sandwiches MBCo ne sont PASVENDUS individuellement

J

commande MINIMUM: une douzaine [ Idz ] par séléction

toutes commandes pour les MBCo minis doivent étre placées 48hrs a lavance 48 $ / d
() sandwich nigoise au poulet « bio » réti x [ ] dz
() poivrons rouge rétis & fromage ricotta x [ ] dz
() proscuitto & fromage de chévre x | | -
() champignons sauvages & fromage feta x [ | oz
() dinde «bio » & fromage de chévre avec roguette & canneberges x [ ] dz
() BLT« classique » sans bacon ( remplacer par fromage ) X [ ] dz
() sandwich 2 la salade de saumon réti x [ ] dz
() bagel & gravlax mariné avec fromage 2 la créme x [ ] dz
() mélange roti des petites courgettes & aubergines x [ ] dz
avec feta émietté
() poulet «bio, roti & brie avec tomates cerises sichées x [ ] dz
() poulet « bio» réti & avocado x [ ] dz
() roti de boeuf avec oignons carémélisés & fromage cheddar vieill x [ | dz
() tomates cerises & feta grecque du baril émietté x [ ] dz
avec basilique thailandais
() gateau fromage au chocolat blanc 6% pers x| ]
() gateau au chocolat 6% pers x| ]
() tartelettes par la dozaine minis 30%/0- x| ] 4z
) assortiment de...
() citron, figue fraiche et créme anglaise, bleuet frais, pécan, gros 48% /00 x | ] dz
pomme « normande » ( avec créme patissiére & liqueur calvados ),
framboise fraiche,mirabelle fraiche ( petits pruneaux dénoyautés )
COMMANDE AUTHORISE PAR
CARTE DE CREDIT: () visA () MASTERCARD () AMEX () DINERS
NUMERO SUR LA CARTE: DATE D’EXPIRATION
(M | An)
NOM SUR LA CARTE:
SIGNATURE DATE

MBCo STANLEY 447 rue Stanley, Montréal — t:» 514 222 2220 f.,, 514 1 .12

e:» stanley@mbco.ca

www.mbco.ca



